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FESTE UND TRADITIONEN IN DEUTSCHLAND: OSTERN
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Die meisten Feste in Deutschland sind nattrlichkstam Christentum gepragt und haben
oftmals auch Wurzeln in germanischen Riten. Zurt Zagr Christianisierung in Europa
verschmolzen germanische, keltische und christli€heditionen. Bei Familienfest wie Ostern
wird aber die Verschmelzung von germanischen Fmngkbrauchen und christlichen Ritualen
deutlich.

In anderen Religionen ist es ahnlich: in Japan mabeh beispielsweise shintoistische und
buddhistische (und damit auch indirekt hinduisteclElemente zu einem gewissen Teil
verbunden.

In China sind beispielsweise die wichtigsten wekdn Feiertage Weihnachten, Muttertag,
Valentinstag und Vatertag. Diese Familienfeierndaegn die traditionellen chinesischen Feste.
Das Osterfest hat allerdings noch nicht seinen Welgn asiatischen Raum gefunden.

Viele christliche Feste werden mittlerweile aucH.éandern gefeiert, in denen nur ein kleiner
Teil der Bevolkerung den christlichen Glauben atisiib

Ostern ist in Deutschland nicht nur das bekanntestk beliebteste Frihlingsfest, sondern
auch ein Familienfest, das sich aus christlicherd wamiten germanischen Traditionen
zusammensetzt. Ostern markiert das Ende der aotiiesti Fastenzeit, die mit dem
Aschermittwoch begonnen hat. Das Datum orientieit am judischen Passahfest und wird am
ersten Sonntag nach dem Frihlingsvollmond gefesartwird das Osterfest jedes Jahr an einem
anderen Datum gefeiert. Man richtet sich am judiacRassahfest
aus, da man den Einzug Jesus in Jerusalem am Paitagp der &
Kreuzigung (Karfreitag) und der Auferstehung vosude Christus 4
(Ostersonntag) zum Passahfest vor knapp 2000 Jghdamkt. A &

Fur die Christen ist die Auferstehung Jesu ein raéed |
Ereignis ihres Glaubens. Der Tod wird nicht als &ngbndern al
Neubeginn eines neuen Lebens gesehen. Damit sahiistlichen |
Osterfest bekundet werden, dal’ das Leben tberdi@edVahrheit BN /

Uber die Luge, die Gerechtigkeit Uber das Unreaohtdie Liebe tber den Hal? siegen W|rd

Der Name Ostern leitet sich wahrscheinlich aus @d#tgermanischen Wort «eastron» flr
Morgenrote ab. Es soll auch eine altgermanischehtgéttin (anders Frihlingsgottin) Ostara oder
Eostra gegeben haben. So hat man die aufsteigamt®e §)enannt. Zu Ostara wurde auch der

ap— Schwerttanz getanzt der den Kampf des Sonnengmiegden

Ostarun (althochdeutsch Ostern) wurden Wahrscbbinlials
Opferbrauch Eier vergraben, Eier verschenkt undeggen. Doch
dies wird von einigen Wissenschaftlern bestritten.

Fur die Christen sind Traditionen, wie Osterme&sernacht,
Osterwasser, Osterkerze, Osterlamm usw. wichtegalder nicht nur
christlichen Ursprungs sind. Der Frihsttckstischrdwiestlich
- =2 geschmiuckt (z. B. mit Holzspielzeug und Schokolatkmn und —
hasen) Seit dem 17 Jahrhundert ist das VersteakenSuchen von Ostereiern Ublich. Der
Osterhase als «Eierlieferant» setzte sich in pratéischen Familien als erstes durch.

FUr Kinder sind an Ostern vor allem die damit vedenen Brauche besonders aufregend:
der Osterhase, auch bereits ein germanisches Syiretuchtbarkeit, versteckt am Morgen des



Ostersonntags Eier und Schokolade im Haus oderane@ Meist bauen die Kinder am Vortag
Osternester aus Stroh, Zweigen oder Gras.

Eier gelten in vielen Kulturen als Symbol des Leben
Auch bei den Pharaonen sollen bereits Eier zum riBeder
Friahlingszeit verschenkt worden sein. Im Christentu
symbolisieren sie ebenfalls das Leben bzw. die itéadung
&4 Jesu. Eier durften in der Fastenzeit nicht gegesserden, da
% sie als «flussiges Fleisch» eingeordnet wurden. nfissten
daher durch Kochen haltbar gemacht werden. BiOaterzeit
hatten sich sehr viele Eier angesammelt, die mdesm
Speisen zum Osterfest gesegnet wurden.

An den Tagen vor Ostern werden entweder Hiuhneseisgeblasen und bemalt oder auch
gekochte Eier eingefarbt. Dabei gibt es verschiedelethoden die
Eier zu bemalen oder einzufarben. Entweder werden Eler in
Lebensmittelfarben gekocht oder hei3 darin eingdtauMan kann
Ostereier auch mit zahflissigen Farben marmorietgd mit
Aufklebern verzieren. AulRerdem werden frische, ristereiern
dekorierte, Zweige aufgestellt.

Daneben existieren noch einige besondere Osteteéulie in
verschiedenen Reglonen Deutschlands gepflegt wedsnallem in

; = Nord- und weiten Teilen Mitteldeutschlands werdenspielsweise
Osterfeuer entziindet oder Feuerrdder aus Holz emlgRdie Hlgel
heruntergerollt. Der Brauch ist vor allem in lactkn Gegenden
ublich.

Das Osterreiten gehort zu den zahlreichen Ostarstatiungen
der Sorben, die wie die Danen in Norddeutschlamk ethnische
Minderheit in Deutschland bilden. Bekannt sind &ienstvoll mit
Ornamenten und Frihlingssymbolen verzierten OstereDie
altestete bekannte Erwahnung bunter sorbischerrédstestammt aus der Zeit um 1700. Mit
besonderen Kratz-, Atz- oder auch Wachsbatikte@mikverden die Eier verziert. Eine
Besonderheit ist aul3erdem der Osterritt: ein fdwtli Umzug, bei dem in Frack und Zylinder
gekleidete Manner auf ihren geschmickten Pferdendey Kirche des Heimatortes zu der des
Nachbarortes reiten.

Um Ostern herum wird in vielen Haushalten gebastett dekoriert. Vor allem in Familien
mit Kindern werden Zweige geschmiuckt, Eier ausganaund bemalt oder auch Osterlammer
gebacken. Wie man mit der Familie Osterdekoratiogelibst effektvoll bemalen kann oder
Osterlammer aus Stoff herstellt, kann man beispmEise
durch spezielle Osterkurse erlernen.

herstellen kann: ein Beispiel ist die dekorativeAirung von ‘
Pappmaché-Eiern, die mit kleinen Geschenken gefiditien
konnen. Osterverpackungen dieser Art hat es bereitte
Zeit um 1900 gegeben. Die Firma Nestler ist derzigm
Hersteller, der noch Verpackungen dieser Art pragttiz

Wie man Osterlammer aus Stoff, FuRbanke in Schafsf&ierwarmer aus Filz und Puppen
aller Art herstellt, erlernt man auch in solchenedaursen.

«Zufrieden jauchzet grof3 und klein: Hier bin ichrMdeh, hier darf ich’s sein!» Dieses Zitat
stammt aus dem Gedicht ,Osterspaziergang” von JoNdalfgang von Goethe. Es beschreibt
sehr treffend das Gefuhl, mit dem zu Ostern in Behland viele Menschen nach den kalten




Wintertagen den Frihling begrif3en. Parks und Gdagen dazu ein, die warmen Schals und
Mutzen zu Hause zu lassen und mit Familie und Kreamlie ersten Sonnenstrahlen zu geniel3en.

Es gibt in Deutschland viele traditionalle Fesie,ith Leben der Deutschen eine grosse Rolle
spielen. Ostern ist ein religioses Fest, aber it dieser Feiertag mit dem neuen Inhalt erfullt.
Aber immer bringt Ostern viel Freuddach einem langen Winter ist Ostern in Deutschiimd
viele Familien der erste Anlass, im Freien zu feier



