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Ganz ohne Hochzeitsbrauche ist eine Eheschliefubgutschland kaum vorstellbar.
In den verschiedenen Regionen Deutschlands werdea gnterschiedliche Traditionen
gepflegt. Die meisten Hochzeitspaare mochten dieselntigen Tag mit ihren Familien und
Freunden feiern. Es gibt zahllose traditionelled(aach neu eingefuhrte) Hochzeitsbrauche in
Deutschland, die sich von Region zu Region statkrsnheiden kénnen.

Neben den in ganz Deutschland verbreiteten Hogdtréuchen wie dem Polterabend,
dem Spalier stehen vor der Kirche oder der Bratitbning gibt es vor allem in den
landlichen Gebieten auch ganz eigene Traditionen,oft seit mehreren Jahrhunderten zu
einer Hochzeit gehdren.

Am Niederrhein, also an der Grenze zu den Niedddanbegeht man drei Wochen
vor der Trauung die sogenannte «Letsch». Diese Beld auf das Aufgebot zurlck, also die
offentliche Bekanntmachung einer beabsichtigtensEhiel3ung. Nach dem ersten von drei
solchen Aufrufen in der Kirche versammelt sich Giemeinde im Hause der Brauteltern zu
einem Umtrunk oder auch zu einem richtigen Fest,afabis in den nachsten Morgen dauert.
Es gibt keine Einladungen zur Letsch, es kommtaeimjeder, der mag.

In Bayern und manchen Teilen Osterreichs gehort ekaschkern» zu den
traditionellen Hochzeitsbrauchen. Das Wort leitethsvon den Begriffen «Maske» und
«maskieren» ab. Hierbei verkleiden sich die Freundd Bekannte des Brautpaars und
prasentieren Lieder und Anekdoten aus dem LebeBdertleute. Angefihrt werden sie von
einem Harlekin, der durch die Darbietungen fuhmeBwichtige Figur ist die «alten Liebe»,
die versucht, den Brautigam in letzter Minute nfighsich zurtickzugewinnen.

Im Munsterland wird am Tag nach der Hochzeit deakdd geholt». Urspringlich
wurde das junge Paar an diesem Tag zu einem Sgaagrabgeholt, bei dem ein lebendiger
Hahn mitgefuihrt wurde. Dieser Hahn wurde bei deckRéhr geschlachtet und verzehrt.
Heutzutage wird meistens ein Hahn aus Holz auftiested man isst gemeinsam die Reste
vom Hochzeitsbankett, die oft durch zusatzlichekieeeien aufgestockt werden.

Die abgesonderten Traditionen der modernen Hodhzdiiaben nicht selten viel
ahnliches bei den Vertretern verschiedener VOIkug A '

Jedoch gibt es bei jedem Volk die eigenartigen,sefir
eigentimlichen Brduche und Rituale. Betrachten
folgende Beispiele.

Wahrend der Periode der Verpflichtung trage
beide Neuvermahlten den Ring auf der linken Haigss=
Nach der Hochzeit tragen sie den Trauring auf ¢
rechten Hand.

Einer der wohl bekanntesten und traditionellst
Hochzeitsbrauche in Deutschland ist der Polteralzend
Abend von der EheschlieBung. Das ist die Veransigltan dem der Brautigam mit der
Braut, ihre Eltern, die Verwandten, die Freunde, dachbarn u.a. teilnehmen. In der StralRe
(in der Regel, neben dem Haus der Braut) versammieinJungen die Menge des alten
zerschlagenen Porzellangeschirrs, die von den G@steracht sind. Die Scherben sollen den
Erfolg den Jungen bringeer Brauch besagt, dass bose Geister so vertri@betten. Das
Auffegen soll fir den Zusammenhalt in der Ehe staln@d die Verlobten darauf einstimmen.




Einziges, was man am strengsten auf solchen Velansgen nicht zerschlagen soll, sind
Spiegel und Glaser, das Ungltick bringt.

Noch ein die Hochzeit vorangehendes Ritual — degdesellenabschied, wo es tblich
ist, geschwacht zu werden und sich zum letztenidah den Regeln des Junggesellenlebens
zu erholen.

D|e modernen Kleidungen der deutschen Braute siedr slemokratisch und

i Lamm unterscheiden sich wenig von den ahnlichen Kleieéang
# anderen europaischen Landern, jedoch werden diezKra
. und die StraufRe der Braut ausschlief3lich aus deRewe
Farben immer gebildet.

Friher war es dblich, dass die Braut ihre
Brautschuhe mit Pfennigstiicken bezahlt. In friheren
Zeiten hatten die Menschen wenig Geld und so besann

.| die Madchen bereits in ihrer Schulzeit mit dem 8pdtir
die Aussteuer Das Bezahlen der Brautschuhe mit-S&icken symbolisiert eine bestandige
und sparsame Ehefrau. Heute wird die Tradition @ent-Minzen weitergefuhrt. In die
Handschuhe der Braut legt man heute auch unbedire)gtMunze die das zukunftige
materielle Wohlergehen gewahrleisten soll. 3

Im Saal der Eheschliel3ung oder vor der Kirche, ng
der Registrierung der Ehe zersagen der Brautigadhdim 4
Braut nach dem Brauch den Balken. So demonstrisieng i #
die Fahigkeit einander zu helfen.

Ublicherweise wird die Braut direkt nach dg
kirchlichen Trauung von Freunden entfuhrt. Der Eaem
muss dann meist Ratsel I6sen, um Hinweise zu erhalo §
seine Braut versteckt wird. Manchmal muss er sgiaen — |
beispielsweise muss er Alkohol fir die Entfihresgaben.

Im Tag der Hochzelt pflanzen die jungen Paare dsa Busch. Die Lokalbehdrden

: 4% verpflichten jeden Brautigam bis zur Hochzeit, nialeniger
als sechs Baume zu pflanzen. Und flir den Brautiglandas
nicht gemacht hat, wird es verboten, zu heiraten.

) Die feierlichen Hochzeitstafeln in Deutschland sind
immer reich. Gewohnlich ist es fir die Gaste nigbhiger als
zwanzig verschiedene Essen vorgebereitet.

Im Tag der Hochzeit bekommen die jungen Paare ins
Geschenk traditionell die riesige Torte. Die Hodtsterte ist

. \ eine der wichtigsten Etappen der Hochzeit. Symbblisat sie
traditionell nfstocklge Form, das bedeutet furthfipen des Lebens des Menschen: die
Geburt, das erste Abendmahl, die EhezeremonieGdiaurt der Kinder und den Tod. Die
jungen Paare schneiden die Hochzeitstorte zusammen.

Ein besonders schoner Hochzeitsbrauch ist es, Wel3ben fliegen zu lassen. Diese
werden von speziellen Zichtern geliefert. Normaéese wird dieser Brauch nach der
Trauung vollzogen, unmittelbar nachdem das Brautpk@ Kirche oder das Standesamt
verlassen hat. Das Hochzeitspaar kann entwedexweirsymbolische weil3e Tauben fliegen
lassen oder sogar einen ganzen Taubenschwarm.

Sobald das frisch vermahlte Brautpaar aus der Kisdhreitet, ist es in Deutschland
Brauch Reis Uber das Paar zu werfen. Dieser stelBliick und Fruchtbarkeit und soll zu
Kindersegen fiihren. Alternativ. werden oft auch baftons steigen gelassen oder
Seifenblasen von den Géasten in die Luft gepustet.




Den Jungen ist es Ublich, zur Hochzeit allerlei cheske zu schenken. Am meisten
verbreitet sind, natirlich, die geldlichen Gescleendtie der originellen Weise eingepackt
sind.

Es kommt vor, dass hinter dem Hochzeitstisch disté&die Zettel bekommen, wo die
vielfaltigen Lebensmittel oder die kleinen Gegendt&ides hauslichen Gebrauches bezeichnet
werden, die der konkrete Gast den Jungen per Roseinen bestimmten Tag der
Flitterwochen senden soll. Dank solchem Brauch beken die jungen Paare nutzliche
Sachen jeden Tag im Laufe von einem Monat.

Auch das Werfen des Brautstrauf3es, das meisteren degde der Feier stattfindet,
gehort urspringlich zu den amerikanischen und hautepaischen Hochzeitsbrauchen. Dabei
stellen sich alle unverheirateten Frauen im Haliskeaif und die Braut wirft den Strauld
rucklings in diese Gruppe. Es heildt, dass diejeigeu, die den Brautstrauld fangt, als
Néchste heiraten wird.

Nach der reichlichen Tafel begleitet man den Jungen Schlafzimmer, wo
traditionsgemaR eine Menge der vielfaltigen schaften Uberraschungen, die die nahe
Freunde und die Verwandten in verschiedenen gechétli Winkeln im Voraus verbergen,
sie erwarten kann.

Ein weiterer deutscher Hochzeitsbrauch ist es, dassAuto oder die Kutsche, die das
Brautpaar nun nach der Kirche zum Ort der Feiengbrizu dekorieren. Entweder werden
hierfir Blumengestecke genutzt, oder aber dem Wageden Blechdosen angehéngt. Auch
hier dient der dabei entstehende Larm wieder denecKe, bose Geister zu vertreiben.
AuBBerdem wollen die Gaste so dem Brautpaar Aufnaenkeit zuteilwerden lassen, auf
Ihrem ersten gemeinsamen Weg als Eheleute.

Aber es gibt auch schone Hochzeitsbrauche in Delaisd, die noch nach der
Hochzeit Anwendung finden. So wird oft am nachstbforgen noch zu einem
gemeinschatftlichen Frihstick der Hochzeitsgesefsgeladen.

Internationale Hochzeitsbrauche werden hierzulamaeer beliebter in Deutschland.
Auf deutschen Hochzeiten findet man heutzutagee\&gdiele und Brauche, deren Ursprung
in anderen Landern, zumeist in England oder Ametikgt. Das liegt vielleicht auch an den
zahlreichen Hollywood-Filmen, in denen HochzeitameeHauptrolle spielen. So feiern viele
Paare nicht mehr zusammen den Polterabend vor aghzdit, sondern es gibt Junggesellen-
beziehungsweise Junggesellinnenabschiede, bei @ésna&fhrecht wild zugeht.



